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‘‘MAQUILLAGE DE JOUR ‘’ 

ÉLÉMENTS DURÉE CRITÈRES LISTE DE VÉRIFICATION
 
APPLICATION DU 
MAQUILLAGE 
 
OBJECTIF: 
 
En 35 minutes, compléter un 
maquillage de jour en répondant aux 
critères exigés. 
 
CLIENT(E):  
 
Avant le début de l’application, le 
visage doit être libre de tout produit 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) PRÉPARATION DES OUTILS ET PRODUITS 
 
2) PRÉPARER LE/LA CLIENT(E): 
 

A) COUVRIR LES ÉPAULES 
B) ENLEVER LES CHEVEUX DU VISAGE 

1) DÉSINFECTANT  POUR LES MAINS  
 
2) ESSUIE-TOUT 
 
3) BOÎTE DE MOUCHOIRS 
 
4) COTONS 
 
5) ACCESSOIRES JETABLES  
 
6) BROSSES À MASCARA JETABLES 

 
15 MIN 

LE TEINT 
 

A) APPLIQUER LE CORRECTEUR 
B) APPLIQUER LE FOND DE TEINT 
C) ASSURER QU’IL N’Y A AUCUNE LIGNE DE 

DÉMARCARTION 
D) APPLIQUER LA POUDRE  
E) APPLIQUER LE FARD À JOUES 

7) LE FOND DE TEINT DOIT 
CORRESPONDRE AU TEINT  
 
8) CORRECTEUR APPROPRIÉ  
 
9) POUDRE APPROPRIÉE 
 
10) FARD À JOUES APPROPRIÉ  
 

 
10 MIN 

LES YEUX 
 

A) APPLIQUER LE FARD À PAUPIÈRE 
B) APPLIQUER LE CONTOUR DES YEUX 
C) APPLIQUER LE MASCARA 
D) DÉFINIR LES SOURCILS  

11)  LE FARD À PAUPIÈRES  (EN 
POUDRE OU CRÈME) 
 
12) CRAYON POUR LES YEUX  
 
13) MASCARA 
 

 
5 MIN 

LES LÈVRES 
 

A) APPLIQUER LE CRAYON À LÈVRES  
B) APPLIQUER LA COULEUR APPROPRIÉ AUX LÈVRES  

 

14) ROUGE À LÈVRES 
 
15) CRAYON À LÈVRES 
 
16) BRILLANT À LÈVRES 

 
5 MIN 

PRÉSENTATION FINALE  17) ÉVALUER L’APPLICATION DU 
MAQUILLAGE  
 
18) TERMINER TOUTE RETOUCHE 
NÉCESSAIRE 
 

 
 


